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DOCENTE: Prof.ssa ALESSANDRA CASUCCIO

PREREQUISITI

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI

Conoscenza e capacita di comprensione

Al termine del corso lo studente dovra aver acquisito un’adeguata conoscenza
della metodologia di base epidemiologica allo scopo di saper organizzare ed
analizzare i dati relativi a fenomeni biomedici e in particolare inerenti la salute
umana.

Capacita di applicare conoscenza e comprensione

Al termine del corso lo studente potra essere in grado di eseguire percorsi di
verifica del rischio ambientale e sanitario per la popolazione.

Autonomia di giudizio

Al termine del corso lo studente potra essere in grado di ricavare una corretta
interpretazione dei risultati emergenti dalle inchieste epidemiologiche in tema di
salute ambientale e umana.

Abilitd comunicative

Il percorso didattico si propone di rendere gli studenti in grado di interpretare e
comunicare in modo appropriato le informazioni riguardanti i principali obiettivi di
prevenzione inerenti la salute individuale e collettiva.

Capacita d'apprendimento

Lo studente dovra essere in grado di analizzare i problemi igienico-sanitari in
un’ottica preventiva mediante un’attenta analisi retrospettiva e prospettica tesa a
promuovere i fattori di salute e prevenire le malattie, riducendo i fattori di rischio
o eliminando le cause delle stesse.

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO

prova orale

OBIETTIVI FORMATIVI

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO

Gli obiettivi formativi dell'insegnamento di Igiene per gli studenti del Corso di
laurea in Biologia della Salute possono essere cosi riassunti:

«fornire nozioni sul concetto di promozione della salute;

«fornire nozioni di epidemiologia, branca dell'lgiene che rappresenta lo
strumento fondamentale per individuare le cause e i fattori di rischio di malattia, i
fattori protettivi per la salute umana, nonché le modalita di trasmissione e
diffusione delle malattie nell’ambito della popolazione, con particolare
riferimento alle matrici ambientali;

«fornire conoscenze sui principali interventi di prevenzione delle malattie (sia
infettive che non infettive): rimozione delle cause di danno alla salute; rimozione
dei fattori di rischio; potenziamento dei fattori di salubrita.

Particolare riferimento verra fatto al controllo degli ambienti di vita e di lavoro
considerando i fondamenti della prevenzione riguardanti il rischio chimico,
biologico e fisico nonché la normativa in materia ambientale.

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA

lezioni frontali

TESTI CONSIGLIATI

F. Vitale, M. Zagra - Igiene, epidemiologia e organizzazione sanitaria orientate
per problemi, Elsevier - Masson.

Altri riferimenti bibliografici e materiale didattico verra fornito dal docente sul sito
dellinsegnamento.

PROGRAMMA
ORE Lezioni

2 Definizioni e finalita dell'lgiene. Demografia, struttura e sviluppo delle popolazioni. Stato di salute della
popolazione.

2 La salute e i suoi determinanti.

2 La metodologia epidemiologica: definizione, caratteristiche e obiettivi.

2 Epidemiologia descrittiva e analitica. Studi epidemiologici prospettici e retrospettivi.

2 Gli indicatori di salute.

2 Le patologie mono e multifattoriali. Le cause, i fattori di rischio e i fattori causali di malattia.

2 La prevenzione degli eventi patologici: prevenzione primaria, secondaria e terziaria.

2 Epidemiologia delle malattie trasmissibili. Agenti etiologici delle malattie trasmissibili. La trasmissione delle
infezioni. Relazione ospite-parassita.

2 Eziologia, patogenesi, epidemiologia e profilassi delle principali malattie trasmesse per via aerea

2 Eziologia, patogenesi, epidemiologia e profilassi delle principali malattie trasmesse per via oro-fecale

2 Eziologia, patogenesi, epidemiologia e profilassi delle principali malattie trasmesse per via sessuale o
parenterale

2 Eziologia, patogenesi, epidemiologia e profilassi delle principali malattie trasmesse per via verticale.

2 Profilassi e prevenzione generale delle malattie trasmissibili. Disinfezione, sterilizzazione e disinfestazione. Le
difese aspecifiche e specifiche dell'ospite. La risposta anticorpale dell'ospite.

2 Provvedimenti profilattici relativi al’'uomo e alla collettivita: vaccinoprofilassi, sieroprofilassi e chemioprofilassi.

2 Le vaccinazioni: Schedule vaccinali e calendario delle vaccinazioni in Italia.




PROGRAMMA

ORE Lezioni

2 Epidemiologia delle malattie cronico-degenerative. Meccanismi di interazione fra uomo e ambiente. | fattori di
rischio modificabili e non modificabili, i fattori di rischio ambientali.

2 Prevenzione primaria e secondaria delle malattie cronico-degenerative.

2 Ambiente di vita e salute umana:cause di malattia e fattori di rischio di origine ambientale. Utilizzo di indicatori
utili per descrivere i rapporti tra ambiente e salute.

2 Alimentazione e salute umana. Classificazione delle malattie trasmesse attraverso gli alimenti: infezioni,
tossinfezioni e intossicazioni alimentari. | principi fondamentali del’lHACCP (Hazard Analysis Critical Control
Paint).

2 Importanza dell'igiene dell'ambiente per 'uomo. L'inquinamento dell’aria e riflessi sulla salute.

2 Indicatori della qualita dell’aria; Caratteristiche, cambiamenti e criticita dei principali inquinanti aerodispersi.
L’inquinamento indoor.

2 L'acqua in natura e fonti di approvvigionamento. L'inquinamento dell'acqua e riflessi sulla salute.

2 Caratteristiche organolettiche, chimico, fisiche e microbiologiche delle acque destinate al consumo umano e
delle acque destinate alla balneazione.

2 Trattamenti di potabilizzazione dell’acqua. Normativa ambientale.
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