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ANNO ACCADEMICO OFFERTA 2023/2024

ANNO ACCADEMICO EROGAZIONE 2023/2024

CORSO DILAUREA INFERMIERISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI 
INFERMIERE)

INSEGNAMENTO INFERMIERISTICA GENERALE C.I.

CODICE INSEGNAMENTO 03922

MODULI Si

NUMERO DI MODULI 3

SETTORI SCIENTIFICO-DISCIPLINARI INF/01, MED/45, M-PSI/01

DOCENTE RESPONSABILE LO MONACO MARIKA Ricercatore a tempo 
determinato

Univ. di PALERMO

ALTRI DOCENTI FRANCHINI SILVIA 
GIUSEPPINA

Professore a contratto Univ. di PALERMO

SCAGLIONE 
ALESSANDRA

Professore a contratto Univ. di PALERMO

LO MONACO MARIKA Ricercatore a tempo 
determinato

Univ. di PALERMO

CFU 9

PROPEDEUTICITA'
MUTUAZIONI
ANNO DI CORSO 1

PERIODO DELLE LEZIONI 1° semestre

MODALITA' DI FREQUENZA Obbligatoria

TIPO DI VALUTAZIONE Voto in trentesimi

ORARIO DI RICEVIMENTO DEGLI 
STUDENTI

FRANCHINI SILVIA 
GIUSEPPINA
Venerdì 11:00 12:00 Su appuntamento

LO MONACO MARIKA
Martedì 12:00 14:00 Segreteria di Coordinamento corso di Laurea in 

Infermieristica, piano terra

SCAGLIONE 
ALESSANDRA
Lunedì 09:00 13:00 Ambulatorio Psichiatria-Via Gaetano La Loggia, 1 primo 

piano



DOCENTE: Prof.ssa MARIKA LO MONACO
PREREQUISITI Conoscenze di base di anatomia, fisiologia, biologia, genetica, biochimica e 

psicologia.
Conoscenze di base sulle Tecnologie delle informazioni, Rete e Social Media. 
Conoscenza della lingua italiana

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI Obiettivi formativi: Acquisire conoscenza e capacità di comprensione delle basi
teoriche  del  Nursing,  il  suo  specifico  professionale,  gli  aspetti  assistenziali  nei
confronti della persona e delle tecnologie applicabili nel cotesto assistenziale.
Acquisire  la  conoscenza  dei  principali  fattori  assistenziali  e  psicologici  da
applicare  nell'individuo  sano  e  malato.  Acquisire  la  capacità  di  applicare
autonomamente  le  conoscenze  del  processo  assistenziale  o  di  nursing  a
situazioni di potenziale alterazione funzionale.
Conoscenza e capacità di comprensione:
Saper  valutare i  principi  del  nursing che governano il  processo assistenziale e
avere un primo approccio alle condizioni nei soggetti sani e affetti da malattie.
Dimostrare  conoscenza  delle  fasi  del  processo  assistenziale  e  dello  specifico
professionale rispetto ad altre figure sanitarie. Acquisire la capacità di integrare
Il  Nursing  tra  le  varie  discipline.  Descrivere  gli  aspetti  della  valutazione  e
dell'accertamento,  e  della  prevenzione  necessari  per  il  mantenimento
dell'omeostasi.  Comprendere  le  conseguenze  delle  alterazioni  fisiologiche  sul
benessere bio-psico-sociale.
Capacità di applicare conoscenza e comprensione:
Acquisire  la  capacità  di  applicare  autonomamente  le  conoscenze  in  merito  al
processo di nursing e problem-solving, nei soggetti presi in carico idealmente.
Conoscere i principali modelli tassonomici del Nursing (Es. ICNP o NANDA).
Autonomia di giudizio:
Riconoscere  l'importanza  di  una  conoscenza  approfondita  degli  argomenti
conformi ad un'adeguata formazione infermieristica in area sanitaria e di salute
pubblica. Saper interpretare autonomamente i risultati di una valutazione clinica
infermieristica  ambito  clinico  e  sperimentale.  Identificare  il  ruolo  fondamentale
della corretta conoscenza teorica della disciplina nella pratica clinica.
Abilità comunicative:
Esporre  oralmente  gli  argomenti  in  modo  organizzato  e  coerente.  Uso  di  un
linguaggio scientifico adeguato e conforme con l'argomento della discussione.
Capacità di apprendimento:
Riconoscere  le  possibili  applicazioni  delle  competenze  acquisite  nella  futura
carriera.  Valutare  l'importanza  delle  conoscenze  acquisite  nel  processo
generale di educazione continua in infermieristica e sanità

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO Prova scritta e/o orale

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA Il corso si articola in lezioni frontali e lavori di gruppo



MODULO
PSICOLOGIA GENERALE

Prof.ssa ALESSANDRA SCAGLIONE
TESTI CONSIGLIATI
Psicologia generale per le professioni medico-sanitarie". Marta Bassi (Curatore) Antonella Delle Fave (Curatore) UTET 
Università, 2019".

TIPO DI ATTIVITA' A

AMBITO 10303-Scienze propedeutiche

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO STUDIO 
PERSONALE

45

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLE ATTIVITA' 
DIDATTICHE ASSISTITE

30

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO
Il modulo si propone di offrire allo studente le conoscenze di base relative ai riferimenti teorici e
metodologici della psicologia utili alla comprensione della persona in condizione di salute e di
malattia. A tal fine, verranno approfondite le conoscenze relative sia ai metodi della ricerca
psicologica, sia all’organizzazione del comportamento e dei principali processi psicologici attraverso
cui l'uomo interagisce con l'ambiente (sensazione, percezione, attenzione, apprendimento, memoria,
motivazione, emozione, comunicazione e linguaggio).
Inoltre il modulo si propone di promuovere le conoscenze di base delle dinamiche relazionali del
rapporto infermiere-paziente, della comunicazione infermiere-paziente, delle reazioni psicologiche di
fronte alla malattia, dei rischi della professione e delle strategie di coping.

PROGRAMMA
ORE Lezioni

3 La Psicologia:
- Definizione e scopi.
- Le origini storiche.
- I principali orientamenti teorici (lo strutturalismo, il funzionalismo, la
teoria della Gestalt, il comportamentismo, il cognitivismo, la
psicoanalisi, la psicologia umanistica).

2 Cenni sulla metodologia nella ricerca psicologica. Il metodo sperimentale. La ricerca
sperimentale

3 La sensazione e la percezione.

2 L’attenzione e la coscienza di se.

2 L’apprendimento.

2 La memoria.

2 La motivazione e gli istinti.

4 La comunicazione interpersonale

4 La comunicazione infermiere-paziente

2 b. La relazione con il paziente.
La comunicazione ed il linguaggio:
- La comunicazione verbale e non verbale.
- L’ascolto attivo.
- La comunicazione infermiere-paziente.

2 I rischi della professione e le patologie stress-lavoro correlate

2 Le emozioni



MODULO
TEORIA DELL' ASSISTENZA INFERMIERISTICA

Prof.ssa MARIKA LO MONACO
TESTI CONSIGLIATI
Motta CP. Introduzione alle Scienze Infermieristiche, Carocci Faber editore, 2020

TIPO DI ATTIVITA' B

AMBITO 10307-Scienze infermieristiche

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO STUDIO 
PERSONALE

45

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLE ATTIVITA' 
DIDATTICHE ASSISTITE

30

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO
Il modulo si propone di fornire agli studenti le conoscenze relative al processo di professionalizzazione dell’infermieristica, 
attraverso lo studio dell’apparato normativo e del percorso formativo che nei secoli hanno caratterizzato la figura 
dell’infermiere. Lo studente al termine del modulo dovra' conoscere gli attributi tipici delle professioni intellettuali e nello 
specifico della professione infermieristica, oltre che le teorie infermieristiche.

PROGRAMMA
ORE Lezioni

2 Il Profilo Professionale dell'Infermiere DM739/94 e la Legge 251/2000

3 Salute e malattia, promozione, prevenzione primaria secondaria e terziaria

2 To cure, to care. Prendersi cura . Lo specifico professionale del Nursing

2 Cronistoria del Nursing da prima del Cristianesimo ai giorni d'oggi.

3 Linguaggio e sistemi di classificazione. Le tassonomie NANDA, ICNP. Cenni su l'Evidence based
Nursing and Practice.

4 Le teorie infermieristiche internazionali e Italiane. Il metaparadigma del Nursing

6 Il processo assistenziale. Il processo diagnostico. Il metodo clinico del Nursing. La valutazione
dei bisogni assistenziali.

5 Pianificazione per obiettivi, gli strumenti per la standardizzazione dell'assistenza: procedure,
protocolli, linee guida secondo ISS

3 La documentazione infermieristica, e la valutazione della qualità assistenziale



MODULO
INFORMATIZZAZIONE DELLA DOCUMENTAZIONE SANITARIA

Prof.ssa SILVIA GIUSEPPINA FRANCHINI
TESTI CONSIGLIATI
A. Brogi, A. Martinelli, V. Gervasi, P. Manghi, A. Fabrizio, G. Pacini; Il foglio elettronico per Medicina e Farmacia, Collana 
IT4PS, McGraw-Hill, 2006  

Il docente potrà fornire materiale integrativo

TIPO DI ATTIVITA' B

AMBITO 10315-Scienze interdisciplinari

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO STUDIO 
PERSONALE

45

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLE ATTIVITA' 
DIDATTICHE ASSISTITE

30

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO
Lo studente alla fine del corso potrà avere acquisito ea conoscenza di base e i principi fondamentali del funzionamento dei 
sistemi informatici e la relativa capacita' d'uso nel contesto sanitario, in special modo a supporti dell'assistenza infermieristica.

PROGRAMMA
ORE Lezioni

2 Informatica di base

3 Legislazione e Sicurezza informatica di base ed Internet

3 Codice in materia di protezione dei dati personali, comunicazione sanitaria e tutela della
riservatezza

3 La cartella clinica e infermieristica nell’integrazione con i Sistemi Informativi Sanitari

3 Informatica sanitaria – telemedicina –

4 Sistemi di elaborazioni dell’informazione sanitaria

3 La documentazione infermieristica, e la valutazione della qualità assistenziale

4 Le Applicazioni. Le basi di dati: definizione e gestione di una cartella clinica.

ORE Esercitazioni
5 Rappresentazione, trasmissione e archiviazione dei dati sanitar
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