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PERIODO DELLE LEZIONI 1° semestre

MODALITA' DI FREQUENZA Facoltativa

TIPO DI VALUTAZIONE Voto in trentesimi

ORARIO DI RICEVIMENTO DEGLI 
STUDENTI

ALESI MARIANNA
Mercoledì 11:30 13:30 Il ricevimento si svolge in presenza presso lo studio del 

docente in v.le delle Scienze, edificio 15, IV piano. Su 
richiesta dello studente, si puo svolgere il ricevimento online 
su piattaforma Microsoft Teams, Codice: lx3paxm.

POLIZZI CONCETTA
Venerdì 09:00 11:00 stanza del docente P4 - 018, edificio 15 , 4° piano



DOCENTE: Prof.ssa MARIANNA ALESI
PREREQUISITI Conoscenze sulle traiettorie evolutive nello sviluppo tipico del dominio 

intellettivo, linguistico, mnestico, motorio, emotivo, motivazionale e relazionale.
Conoscenza delle traiettorie evolutive nello sviluppo atipico, delle classificazioni 
internazionali di disabilità, dei manuali diagnostici (DSM 5, ICD 11)

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI Conoscenza e capacita' di comprensione
Conoscenza  e  comprensione  di  tematiche  complesse  riguardanti  le  traiettorie
atipiche e la diagnosi di disabilita' con particolare attenzione alle teorie, ai test e
al colloquio clinico con bambini e genitori per comunicare la diagnosi.
Capacita' di applicare conoscenza e comprensione
Capacita' di implementare e applicare conoscenze e metodi (colloquio clinico e
test) per fare una diagnosi e pianificare un programma di intervento.
Autonomia di giudizio
Abilita'  di  lavorare  con  un  approccio  critico  volto  alla  selezione  e
somministrazione di strumenti e metodi di indagine.
Abilita' comunicative
Acquisizione  e  impiego  di  capacita'  di  comunicazione  e  lessico  psicologico  in
ambito accademico, professionale e sociale.
Capacita' di apprendimento
Raggiungere expertise nello studio individuale, selezione e somministrazione di
metodi e test per valutare lo sviluppo tipico e atipico e la ricerca bibliografica.

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO L'esame mira a verificare la conoscenza e comprensione degli argomenti teorici, 
la competenza interpretativa e l'autonomia critica e di giudizio di casi concreti.
La valutazione si articola in 1 prova orale. Il voto finale e' compreso tra 18 
(conoscenze/competenze
elementari) e 30 con lode (conoscenze/competenze eccellenti)
Gli incoming students potranno utilizzare materiale bibliografico in inglese per lo 
studio e sostenere la prova finale in lingua inglese

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA Lezioni teoriche per spiegare i principali costrutti teorici di riferimento.
Esercitazioni pratiche per mostrare tecniche e strumenti da impiegare
nell'assessment dello sviluppo tipico e atipico. Discussione in gruppo di casi 
clinici e progettazione di interventi. Discussione e analisi critica di un recente 
articolo internazionale che approfondisce un argomento del programma.



MODULO
PSICOLOGIA PEDIATRICA DAL PRENATALE ALL'ADOLESCENZA

Prof.ssa CONCETTA POLIZZI
TESTI CONSIGLIATI
G.Perricone Briulotta (2020). Il Vento della Psicologia Pediatrica: l'esperienza di un know how oltre la psicologia applicata in 
pediatria. Milano: McGraw-Hill, ISBN-13: 9788838695865.
articoli e/o schede fornite dal docente

TIPO DI ATTIVITA' B

AMBITO 50473-Psicologia dello sviluppo e dell'educazione

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO STUDIO 
PERSONALE

110

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLE ATTIVITA' 
DIDATTICHE ASSISTITE

40

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO
- Sviluppare competenza nella “lettura” delle condizioni pediatriche
- Sviluppare conoscenze su strumenti, strategie, procedure per l'intervento in ambito materno infantile e pediatrico, 
ospedaliero e non
- Acquisire competenze di assessment , di osservazione e di gestione di metodiche di prevenzione in Psicologia Pediatrica
- Sviluppare capacità di progettazione di interventi secondo la prospettiva della Psicologia Pediatrica

PROGRAMMA
ORE Lezioni
12 Costrutti della Psicologia pediatrica. 

Specifiche condizioni pediatriche (cronicità, gravidanze a rischio, nascita pretermine, 
oncoematologia pediatrica, ecc..)

ORE Esercitazioni
8 Studio di condizioni pediatriche alla luce dei costrutti della Psicologia Pediatrica

9 Esperienze di Osservazioni nei contesti pediatrici

ORE Laboratori
3 Contratto formativo iniziale, recupero delle aspettative, promozione della motivazione e 

presentazione del corso

ORE Altro
8 seminari su Metodi e strumenti per la Psicologia pediatrica e cenni sulla ricerca



MODULO
STRUMENTI E TECNICHE PER LA VALUTAZIONE DELLO SVILUPPO TIPICO E ATIPICO

Prof.ssa MARIANNA ALESI
TESTI CONSIGLIATI
1) Vianello, R., Di Nuovo, S., e Lanfranchi, S. (2014). Bisogni Educativi Speciali:
Il Funzionamento Intellettivo Limite o Borderline. Tipologia, analisi di casi e
indicazioni operative. Bergamo:Edizioni Junior. ISBN: 978-88-8434-742-8
2) M. Alesi, C. Galassi, A. Pepi. (2016) "PMA - Programma Motorio Arricchito.
Educare allo sviluppo motorio e cognitivo". Ed. Junior - Spaggiari ISBN:
8884347785
3) Materiali forniti dal docente
4) Articoli scientifici in inglese

TIPO DI ATTIVITA' B

AMBITO 50473-Psicologia dello sviluppo e dell'educazione

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLO STUDIO 
PERSONALE

110

NUMERO DI ORE RISERVATE ALLE ATTIVITA' 
DIDATTICHE ASSISTITE

40

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO
Il corso mira ad approfondire le teorie di riferimento e le diverse modalita' di svolgere l’assessment dello sviluppo tipico e 
atipico attraverso sia il colloquio clinico con bambini, adolescenti e genitori sia l'utilizzo di specifici test.

PROGRAMMA
ORE Lezioni

2 ICF

6 Disabilita' Intellettive
Introduzione alle Sindromi genetiche associate a disabilita' intellettive

3 Funzionamento Intellettivo Limite F.I.L.

4 Funzioni esecutive nello Sviluppo Tipico e Atipico

3 Capacita' motorie nello Sviluppo Tipico e Atipico

5 Tecniche di potenziamento cognitivo

2 Seminari con esperti

ORE Esercitazioni
4 Test per le disabilita' intellettive (MS, DP3, Vineland, PEP 3)

Test per valutare le funzioni esecutive nello sviluppo tipico e atipico

3 Test per valutare le abilita' motorie nello sviluppo tipico e atipico (Movement ABC, TGM, 
Checklist...)

4 Programmi di intervento per potenziare il pensiero logico

4 Programmi motori per potenziare le funzioni esecutive
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