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DOCENTE: Prof. ANTONINO PATTI
PREREQUISITI Conoscenza del sistema giuridico statale e sportivo

RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI Conoscenza e capacità di comprensione
Adeguata conoscenza della terminologia scientifica e capacità di comprensione
teorica di testi e
pubblicazioni scientifiche relativamente ai contenuti di seguito specificati.

Capacità applicative e competenze multidisciplinari
Capacità  applicative  e  competenze  di  tipo  metodologico,  tali  da  permettere  ai
laureati di affrontare
problematiche di tipo organizzativo, con particolare riferimento a quelle relative
alla pratica delle attività
sportive e alla prevenzione e promozione della salute basate sull’attività motoria.

Autonomia di giudizio 
Autonomia  di  giudizio  e  conseguente  possibilità  di  sviluppare  considerazioni
logiche e deduttive,
indispensabili  per  lavorare  autonomamente  e  per  l’inserimento  nel  mondo  del
lavoro, con particolare
riferimento a solide basi culturali e collegamenti trasversali delle conoscenze e a
valutazione ed
interpretazione di dati, aspetti relativi alla organizzazione e gestione delle attività
motorie e sportive.

Abilità nella comunicazione
Abilità  nella  comunicazione  orale,  scritta  e  multimediale  con  esposizione  in
modo compiuto del proprio
pensiero  per  scambio  di  informazioni  generali,  presentazione dati,  dialogo con
esperti di altri settori e
conseguente capacità di lavorare in gruppo.
Capacità di apprendere
Capacità  di  apprendere  per  sviluppo  ed  approfondimento  di  ulteriori
competenze, con riferimento
all’aggiornamento  continuo  delle  conoscenze  mediante  consultazione  di
materiale bibliografico, banche
dati, etc., utili anche ai fini dell’accesso a master di primo livello.

VALUTAZIONE DELL'APPRENDIMENTO Caso Studio, Prova Orale

OBIETTIVI FORMATIVI Al termine del corso di studio gli studenti acquisiranno le competenze 
necessarie per operare
efficacemente nell’ambito degli assetti tecnico organizzativi entro i quali si 
colloca il sistema delle attività
motorie in Italia. In particolare essi potranno progettare, organizzare e gestire le 
diverse
tipologie di servizi e strutture per lo sport ed le attività motorie.

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA Lezioni Frontali

TESTI CONSIGLIATI AA. VV., Diritto, organizzazione e gestione dello sport e delle attività motorie, 
Bonomia University Press, 2021
G. Liotta – L. Santoro, Lezioni di diritto sportivo, Giuffre Editore, Milano, 2020
Dispense preparate dal Docente.

PROGRAMMA
ORE Lezioni

2 Le attività motorie e il fitness

6 Gestione ed organizzazione dello staff tecnico presso centri fitness

6 Gestione ed organizzazione dello staff tecnico presso centri fitness II

6 L’attività motoria  a livello scolastico. Aspetti organizzativi.

6 L’attività motoria  a livello scolastico. Aspetti didattico-metodologici

6 La dotazione del materiale e delle attrezzature  in ambito fitness

6 La dotazione del materiale e delle attrezzature in ambito fitness. Casi Studio

6 La gestione dell'allenamento in ambiente fitness

4 L'organizzazione di eventi fitness

2 Analisi di un caso studio: la Fiera di Rimini

4 L'organizzazione di eventi sportivi amatoriali sotto l'egida degli Enti di Promozione sportiva

2 Analisi di casi studio: gli eventi podistici amatoriali su strada
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