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Dipartimento: Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della Formazione
A.A. 2015/2016

PIANO DI STUDI DEL CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA
- RELAZIONE E CURA -

Caratteristiche

Classe di Laurea magistrale 
in Psicologia (LM-51)

2 ANNI PALERMO ACCESSO 
PROGRAMMATO

2048

 

Obiettivi del Corso di Studi
Obiettivi specifici:
DESCRIZIONE DEL PERCORSO FORMATIVO

La formazione di competenze professionali specifiche ispirate al metodo psicologico-clinico e centrate sulle capacita, le
conoscenze e le abilita' professionali necessarie allo sviluppo di relazioni efficaci tra Psicologi, utenti e committenti e' il focus
del CdLM in "Psicologia clinica". La laurea magistrale e' anche la chiave di accesso a master, corsi specifici di formazione e
scuole di specializzazione di area clinica.

A partire dalla preparazione di base acquisita durante il percorso di studi triennale di laurea, gli studenti acquisiranno,
attraverso attivita' formative caratterizzanti, competenze avanzate relative alla Psicologia generale e fisiologica, alla
Psicologia sociale e del lavoro ed alla Psicologia dinamica e clinica.

Affiancheranno questi insegnamenti ulteriori attivita' formative affini ed integrative (Filosofia teoretica, Psicologia generale,
Psicobiologia e psicologia fisiologica, Psicometria, Psicologia dello sviluppo e psicologia dell'educazione, Psicologia sociale,
Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, Psicologia dinamica, Psicologia clinica, Psichiatria, Neurologia, Sociologia dei
processi culturali e comunicativi, Sociologia giuridica, della devianza e mutamento sociale) finalizzate a completare il profilo
professionale in uscita attraverso l'approfondimento di tematiche avanzate, specialistiche e di attualita' del settore della
psicologia, in coerenza con le esigenze espresse dal mercato del lavoro.

La didattica e' basata sull'integrazione tra lezioni frontali e metodi formativi di tipo interattivo e pratico (role-playing,
discussione di casi clinici, simulate, stages formativi, laboratori).
In particolare, gli studenti potranno partecipare ai gruppi di elaborazione sull'identita' professionale che rappresentano una
prima esperienza formativa di tipo personale orientata all'acquisizione di consapevolezza sull'importanza della relazione
come principale strumento di lavoro e di intervento in psicologia clinica.

Il numero totale di esami e' 12, di cui 6 al primo anno e 5 al secondo e 1 per ulteriori attivita' formative a scelta dello
studente, cui vengono attribuiti 9 CFU.
Sono inoltre previsti 4 CFU per attivita' di tirocino formativo e di orientamento e 10 CFU per ulteriori attivita' formative che
sviluppino conoscenze utili per l'inserimento nel mondo del lavoro.
Le attivita' con valenza di tirocinio contenute nel CdLM , del valore di 4 CFU, non sono supervisionate da uno psicologo e
quindi non hanno valenza di tirocinio professionalizzante, in conformita' con gli standard della Certificazione Europsy che
prevede per la formazione degli psicologi un percorso quinquennale di studi universitari seguito da un anno di tirocinio
professionalizzante.

---------------------------------------------------------------------

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI DEL CORSO

Obiettivi formativi specifici del CdLM in "Psicologia clinica" sono:
- la conoscenza aggiornata delle principali teorie esplicative del funzionamento psicologico normale e della sofferenza
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psicopatologica (sara' attenzionato, in particolare, il modello complesso di valutazione del self e della psicopatologia nelle
sue caratteristiche individuali, consce ed inconsce, familiari, socio-antropologiche; la complessita' verra' approfondita anche
attraverso lo studio della compresenza dei fattori mentali, culturali, biologici e relazionali nello sviluppo della vita psichica e
della sua patologia);
- la conoscenza delle metodiche di intervento psicologico-clinico in termini di capacita' di fornire indicazioni terapeutiche, di
effettuare studi di efficacia e di applicabilita' degli interventi nei diversi contesti di cura;
- la capacita' di effettuare colloqui di valutazione e supporto psicologico-clinico e di stilare relazioni cliniche adeguate alla
comunicazione con colleghi ed altre figure professionali ( es. assistenti sociali, psichiatri, operatori, ecc);
- la conoscenza dei metodi di ricerca propri della psicologia clinica, basati sulla valutazione di esito, processo e contesto
(setting).
Autonomia di giudizio:
I laureati magistrali in "Psicologia clinica" saranno capaci di:
- integrare le conoscenze e le metodologie professionali in un'ottica multidisciplinare e multiprofessionale;
- operare autonomamente, individualmente e in gruppo allo scopo di individuare le carenze e le problematiche relative ai
propri contesti professionali;
- utilizzare strumenti e metodiche della psicologia clinica con un approccio critico e consapevole;
- operare in modo critico e costruttivo all'interno di gruppi di lavoro interdisciplinari;
- riflettere sulle responsabilita' sociali ed etiche collegate all'applicazione delle proprie conoscenze e dei propri giudizi.

L'autonomia di giudizio sara' verificata in tutte le prove d'esame di ciascun insegnamento, in eventuali prove in itinere e
nell'esame di laurea finale.
Abilita' comunicative:
Le abilita' comunicative sono fondamentali per lo psicologo clinico. I laureati magistrali in "Psicologia clinica" dovranno
essere in possesso, a livello avanzato:
- della capacita' di utilizzare un lessico professionale appropriato nella comunicazione con i colleghi e con gli altri specialisti
del proprio settore;
- della capacita' di adeguare la propria comunicazione all'interazione con gli utenti o con altre figure professionali;
- dell'abilita' di descrizione e di sintesi per la comunicazione di valutazioni e progetti di intervento.

I risultati di apprendimento attesi saranno verificati attraverso colloqui e attraverso la preparazione di elaborati scritti.
Capacita' di apprendimento:
Al termine del percorso degli studi universitari, i laureati magistrali in "Psicologia clinica" saranno in grado di definire in
piena autonomia un piano per il proprio futuro sviluppo professionale attraverso la prosecuzione degli studi con un percorso
formativo di terzo livello (master, dottorati, scuole di specializzazione, corsi di perfezionamento).
Le attivita' didattiche integrative, i laboratori, il tirocinio, le esercitazioni, i gruppi di elaborazione, saranno momenti
indispensabili per sviluppare le competenze che consentiranno, con i dovuti approfondimenti, di progettare in piena
autonomia la propria formazione permanente.

La capacita' di apprendimento sara' verificata in tutte le prove d'esame degli insegnamenti curriculari, in eventuali prove in
itinere e nell'esame di laurea finale, momento importante per la sperimentazione pratica, la valutazione e l'autovalutazione sul
raggiungimento degli obiettivi formativi programmati.

Sbocchi occupazionali
Profilo:
psicologo clinico
Funzioni:
psicologo clinico
Competenze:
- competenze professionali specifiche ispirate al metodo psicologico-clinico e centrate sulle capacita, le conoscenze e le
abilita' professionali necessarie allo sviluppo di relazioni efficaci tra Psicologi, utenti e committenti;

- analisi della domanda ed elaborazione degli obiettivi;

- assessment e consultazione individuale/della famiglia/di gruppo/dell'istituzione;

- redazione e programmazione degli interventi psicologico-clinici orientati alla persona/alla famiglia/al gruppo/al contesto
culturale d'appartenenza;

- analisi valutative della qualita' e dell'efficacia degli interventi;

- svolgimento di colloqui di valutazione e supporto psicologico-clinico e successiva stesura di relazioni cliniche adeguate alla
comunicazione con colleghi ed altre figure professionali (es. assistenti sociali, psichiatri, operatori, ecc).

- valutazione e diagnosi neuropsicologica in pazienti con lesioni cerebrali

- programmazione di interventi riabilitativi per deficit di funzioni cognitive acquisite
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Sbocchi:
- esercitare l'attivita' di psicologo clinico nell'ambito della libera professione;

- esercitare funzioni di elevata responsabilita' nelle organizzazioni e nei servizi diretti alla persona, ai gruppi, alle comunita;

- svolgere attivita' di consulenza preso enti pubblici e privati;

- intraprendere un percorso formativo di preparazione alla professione di Psicoterapeuta, previo conseguimento della
specializzazione post lauream prevista dall'ordinamento

MIUR.

Caratteristiche della prova finale
Coerentemente con gli obiettivi formativi del Corso di Laurea magistrale e con i risultati di apprendimento attesi, la prova
finale per il completamento degli studi (alla quale saranno attribuiti 16 CFU) dovra' consistere in una tesi elaborata in modo
originale dallo studente sotto la guida di un relatore, redatta secondo le indicazioni fornite nel regolamento didattico del CdS.
L'elaborato potra' riguardare uno studio sperimentale (clinico o osservativO) o una approfondita elaborazione e/o analisi con
revisione critica della letteratura su temi rilevanti che caratterizzano il corso di laurea magistrale. L'elaborato finale sara'
presentato dallo studente ad Commissione proposta dal Consiglio di Corso di Studio ed approvata dal Preside della Facolta'
secondo le modalita' stabilite dal regolamento didattico di Facolta' e del CdS.

Insegnamenti 1 ° anno CFU Sem. Val. SSD TAF

17957 - MODELLI PSICODINAMICI DELLO SVILUPPO
Giannone(PO)

9 1 V M-PSI/07 B

13225 - NEUROSCIENZE COGNITIVE
Oliveri(PO)

6 1 V M-PSI/02 B

05958 - PSICHIATRIA
La Barbera(PO)

6 1 V MED/25 C

17956 - GRUPPI DI TRAINING ESPERIENZIALE
Giordano(PA), Ferraro(PC), Di Blasi(PO), Lo Coco(PO), 
Profita(PQ)

5 1 G  F

13223 - NEUROPSICOLOGIA TEORICA E APPLICATA
Cipolotti(PO)

9 2 V M-PSI/02 B

13224 - PSICOLOGIA DELLE ORGANIZZAZIONI E 
ISTITUZIONI

Ruvolo(CU)

6 2 V M-PSI/06 B

06159 - PSICOTERAPIA
Lo Verso(PQ)

6 2 V M-PSI/08 B

47

Insegnamenti 2 ° anno CFU Sem. Val. SSD TAF

08719 - DIPENDENZE PATOLOGICHE
Di Blasi(PO)

6 1 V M-PSI/08 B

08706 - PSICODINAMICA DEL SETTING
Giannone(PO)

6 1 V M-PSI/07 B

18083 - PSICOLOGIA CLINICA DELLA SALUTE
Epifanio(PA)

6 1 V M-PSI/08 B

17952 - LABORATORIO DISCUSSIONE DI CASI CLINICI
Lo Coco(PO), Giordano(PA), Smirni(PA)

5 1 G  F

07553 - TIROCINIO 5 1 G  F

13317 - PSICODIAGNOSTICA E PSICOPATOLOGIA
La Grutta(PA)

12 2 V M-PSI/08 B

05917 - PROVA FINALE 15 2 G  E

Gruppo di attiv. form. opzionali 6   C

Attiv. form. a scelta dello studente (consigliate) 12   D

73
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GRUPPI DI ATTIVITA' FORMATIVE OPZIONALI
Gruppo di attiv. form. opzionali CFU Sem. Val. SSD TAF
15937 - METODOLOGIA DELLA RICERCA IN 
PSICOLOGIA CLINICA

Lo Coco(PO)

6 1 V M-PSI/08 C

06563 - SOCIOLOGIA DELLA DEVIANZA
Dino(PO)

6 2 V SPS/12 C

Attiv. form. a scelta dello studente (consigliate) CFU Sem. Val. SSD TAF
18097 - DISTURBI DEL COMPORTAMENTO SU 
BASE NEUROLOGICA (LABORATORIO)

Oliveri(PO)

3 2 V M-PSI/02 D

13329 - ETNOPSICOANALISI
Profita(PQ)

6 1 V M-PSI/08 D

18100 - LAVORO PSICOLOGICO CLINICO NEI 
CONTESTI SOCIALI (LABORATORIO)

Infurna(RD)

3 2 V M-PSI/07 D

18101 - LAVORO PSICOLOGICO CLINICO 
NELLA SALUTE MENTALE (LABORATORIO)

Zizzo(PC)

3 2 V M-PSI/08 D

18154 - LEARNING AND ATTENTION 
DISORDERS

D'Amico(PA)

6 1 V M-PSI/01 D

15938 - NEUROPSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
Turriziani(PO)

6 2 V M-PSI/02 D

15148 - PSICOLOGIA CLINICA 
DELL'ADOLESCENZA

Di Blasi(PO)

6 2 V M-PSI/08 D

18144 - PSICOLOGIA CLINICA DELLE 
DISABILITÀ (LABORATORIO)

La Grutta(PA)

3 1 V M-PSI/08 D

17955 - PSICOLOGIA DEL FENOMENO MAFIOSO
Giordano(PA)

6 2 V M-PSI/08 D

18099 - PSICOLOGIA PEDIATRICA 
(LABORATORIO)

Perricone(PQ)

3 1 V M-PSI/04 D

13233 - TEORIA E TECNICA DELL'INTERVENTO 
CLINICO CON LE FAMIGLIE

Salerno(PA)

6 2 V M-PSI/07 D

18098 - VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEI 
DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO (LAB.)

Turriziani(PO)

3 1 V M-PSI/02 D
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