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UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PALERMO

Dipartimento: Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’ Esercizio Fisico e della Formazione
A.A. 2023/2024
PIANO DI STUDI DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

Caratteristiche

Classe di Laureain Scienze e 3 ANNI PALERMO ACCESSO 2121
tecniche psicologiche (L-24) PROGRAMMATO

Obiettivi del Corso di Studi
Obiettivi specifici:
Obiettivi formativi specifici del Corso

Il corso si pone I'obiettivo di formare un professionista delle scienze psicologiche che pud svolgere attivita di natura tecnico-
operativain campo psicologico nei riguardi di persone, gruppi, organismi sociali e comunita.

Obiettivo del corso di studi & quindi quello di fornire la preparazione di base per agire professionalmente, con compiti di
natura tecnico-operativa, all'interno di attivita coordinate e sotto la supervisione di un laureato magistrale in Psicologia,
svolgendo funzioni di prevenzione, assistenza, sostegno, promozione, valutazione e sviluppo in varie aree, quali ad esempio
guella della salute, dei servizi ala coppia e adla famiglia, della gestione e sviluppo delle risorse umane, del lavoro nelle
istituzioni ed in contesti sociali e di comunita.

Il corso fornisce quindi una solida ed aggiornata formazione di base nel diversi settori delle discipline psicologiche, con
particolare riguardo ala psicologia generale, socide e dello sviluppo, ai meccanismi psicofisiologici alla base del
comportamento, alla comprensione delle dinamiche delle relazioni umane, nella dimensione individuale, familiare, dei gruppi
e delleistituzioni, ala psicologia clinica e alla metodol ogia della ricerca psicol ogica.

Comprende, inoltre, una formazione interdisciplinare di rilevante importanza per la comprensione della psicologia, nel campi
delle discipline demo-etnoantropol ogiche, della filosofia e della statistica sociale. Sono presenti, infine, delle attivita volte a
fornire competenze di base nel campo dell'informatica e dell'inglese.

La formazione teorico metodologica € sempre affiancata da attivita esperienziai e laboratoriali. |l percorso, ai sensi del
Decreto (attuativo) Interministeriale n. 654 del 05/07/2022 della Legge n. 163, prevede che 10 CFU siano acquisiti con lo
svolgimento di un tirocinio pratico-valutativo (TPV). Questo si sostanzia in attivita pratiche contestualizzate e supervisionate,
che prevedono |’ osservazione diretta e |’ esecuzione di attivita finalizzate a un apprendimento situato e allo sviluppo delle
competenze e delle abilita procedurali e relazionali fondamentali per I’ esercizio dell’ attivita professionale.

Previo completamento di un semestre di tirocinio professionalizzante post-lauream, il CdL in 'Scienze e Tecniche
Psicologiche' consente di accedere all'Esame di Stato per la sezione B dell’Albo degli Psicologi e di svolgere attivita
professionali alivello tecnico-operativo.

Per |'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo e l'iscrizione alla Sezione A dell'Albo, il laureato dovra compiere
un percorso di studi quinquennale. La laurea magistrale nella classe LM51 é abilitante al’esercizio della professione di
psicologo (Decreto (attuativo) Interministeriale n. 654 del 05/07/2022). La naturale prosecuzione del Corso di Laurea in
'Scienze e tecniche psicologiche, nell'ambito dell'offerta formativa dell’ Universita degli Studi di Palermo, é rappresentata dai
Corsi di Studio magistrali della Classe 51 (‘Psicologia Clinica, 'Psicologia del ciclo di vita, 'Psicologia sociale, del lavoro e
delle organizzazioni') secondo le modalitaed i criteri normati dai regolamenti didattici dei Corsi di studio.

L'obiettivo formativo del corso di studi s realizza attraverso un percorso formativo sono volti all'acquisizione degli strumenti
teorici e metodologici atti ad operare efficacemente in:

- attivita orientate alla diagnosi, alla comprensione e a sostegno della persona, della famiglia e dei gruppi, al fine di
promuoverne sviluppo e benessere e limitarne il disagio;

- andlisi e sviluppo dei processi di comunicazione;

Legenda: Per. = periodo o semestre, Val. = Valutazione (V=voto, G=giudizio), TAF= Tipologia Attivita Formativa (A=base, B=caratterizzante,
C=Affine, S=stages, D=a scelta, F=altre)
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- prevenzione, valutazione e interventi di sostegno e supporto nel disagio psicologico connesso a problematiche di
disadattamento e devianza sociale, traumi psicologici, malattia fisica e mentale, comportamenti arischio;

- interventi rivolti a sostegno, con particolare riferimento alle strutture residenziali e semi-residenziali per minori, famiglie,
anziani, tossicodipendenti, pazienti psichiatrici;

- attivita in servizi pubblici e privati (servizi materno-infantili, servizi formativi ed educativi, istituzioni socio-educative e
scolastiche, comunita aloggio e servizi sociali per il disagio giovanile), finalizzati ala promozione dello sviluppo, della
conoscenza e della salute;

- valutazione del bambino e delle figure genitoriali, sia nell'ambito dell'intervento psicologico a sostegno della relazione
madre-bambino e padre-bambino, sia nelle situazioni di disagio socide e relazionale (es. maternita a rischio ecc.), sia nel
sostegno della genitorialita nei momenti critici del ciclo di vita;

- programmi e interventi di empowerment dell'individuo e delle comunitalocali;

- attivitd in servizi pubblici e privati finalizzate ad un impiego ottimale delle risorse umane nei contesti lavorativi ed
organizzativi, tramite I'individuazione e la comprensione dei processi psicologico-sociali che sottendono alle prestazioni, ale
relazioni interpersonali ed agli obiettivi professionali perseguiti;

- progettazione di interventi con amministrazioni ed enti pubblici e privati per la promozione del benessere, 10 sviluppo
organizzativo e delle risorse umane e professionali;

- vautazione dei profili di comunita locali per la definizione della qualita della vita di quartieri, paesi, servizi e
organizzazione e sviluppo di reti associative spontanee, informali e formali nel territorio;

- programmi di promozione della convivenza, anche con riferimento ai processi multiculturali e multietnici, interventi di
sostegno nell'ambito dei servizi di accoglienza, nelle emergenze critiche e nella mediazione culturale.

Descrizione del percorso formativo

Il primo anno viene dedicato a fornire una adeguata conoscenza di base dei fondamenti della psicologia (negli ambiti della
psicologia generale, della psicobiologia e della psicologia fisiologica, della psicologia dello sviluppo e dell’ educazione) e una
preparazione interdisciplinare nel campi delle discipline demo-etnoantropol ogiche e della storia della filosofia. Inoltre, sono
presenti dei corsi per consolidare e aggiornare le conoscenze degli studenti in ambito informatico, di analisi quantitativa e
linguistico (inglese). Tutti gli insegnamenti sviluppano aspetti teorico-metodologici di base senza trascurare la componente
pratica.

Durante il secondo anno si accentua il taglio operativo del corso di studi. Oltre alle attivita formative obbligatorie, relative
alla Psicologia dinamica e clinica, alla Psicologia dello sviluppo e dell'educazione, alla Psicometria e alla Statistica sociale,
Sono presenti attivita collegate a tirocinio pratico valutativo interno inerenti alle competenze relazionali dello psicologo e del
laboratori sull’uso dei test.

Nella stessa direzione s articola il terzo ed ultimo anno in cui sono presenti alcuni insegnamenti relativi ale aree della
psicologia dinamica, clinica e del lavoro e delle organizzazioni e molte attivita pratiche relative a tirocinio pratico vautativo
(siainterno che esterno) e adei laboratori di pratica dellaricerca qualitativa e quantitativa.

Infine, affiancano queste attivita gli insegnamenti a scelta che mirano ad orientare verso i percorsi formativi specifici delle
lauree magistrali.

Tutti gli insegnamenti e le attivitadi TPV prevedono esercitazioni e attivita di laboratorio in modo da consentire agli studenti
di applicare |le proprie conoscenze e capacitadi comprensione nei diversi ambiti professionali cui lalaureafariferimento.
Allafine del percorso attraverso le attivita formative proposte, gli studenti avranno acquisito competenze di base relative a
diversi ambiti della Psicologianonché alaricercaeal’analisi dei dati in psicologia

Sbocchi occupazionali

Profilo:

Dottore in tecniche psicologiche per i contesti sociali, organizzativi e del lavoro; Dottore in tecniche psicologiche per i servizi
allapersona e alla comunita

Funzioni:

Tecnico dei servizi sociali

Competenze:

Il dottore in Scienze e tecniche psicologiche pud svolgere attivita di natura tecnico-operativa in campo psicologico nei
riguardi di persone, gruppi, organismi sociali e comunita.

In particolare, le funzioni in un contesto di lavoro possono riguardare:

- partecipazione alla programmazione e ala verifica di interventi psicologici e psico-social,

- redlizzazione interventi psico-educativi,

- utilizzazione del colloquio, delle interviste, dell’ osservazione, dei test psicologici e di altri strumenti di analisi a soli fini di
valutazione del comportamento, della personalita, del processi cognitivi, degli atteggiamenti,

- laraccoltae |’ elaborazione statistica di dati psicologici afini di ricerca

- lo svolgimento di attivita orientate alla diagnosi, alla comprensione e a sostegno della persona, della famiglia e dei gruppi,
a fine di promuoverne sviluppo e benessere e limitarne il disagio;

- lo svolgimento di attivitadi analisi e sviluppo di processi di comunicazione

- lapromozione di programmi einterventi di empowerment dell'individuo e delle comunitalocali;

- la progettazione di interventi per la promozione del benessere, 1o sviluppo organizzativo e delle risorse umane e
professionali;

- la valutazione dei profili di comunita locali per la definizione della qualita della vita di quartieri, paesi, servizi e

Legenda: Per. = periodo o semestre, Val. = Valutazione (V=voto, G=giudizio), TAF= Tipologia Attivita Formativa (A=base, B=caratterizzante,
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organizzazione e sviluppo di reti associative spontanee,

informali e formali nel territorio;

- la redlizzazione di programmi di promozione della convivenza, anche con riferimento ai process multiculturali e
multietnici, interventi di sostegno nell'ambito dei servizi di accoglienza, nelle emergenze critiche e nella mediazione culturale.

Sbocchi:

Il laureato triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche pud lavorare presso enti pubblici e privati svolgendo le funzioni sopra
descritte. In particolare, presso:

-strutture residenziali e semi-residenziali per minori, famiglie, anziani, tossicodipendenti, pazienti psichiatrici,

- strutture educative, scolastiche ed extra-scolastiche;

- istituzioni sanitarie, pubbliche e private (come ospeddli, cliniche, ecc.);

- in comunita socioeducative, terapeutiche, di accoglienza, di recupero e di riabilitazione;

- inidtituti o enti di ricerca, pubblici e privati;

- in organizzazioni, pubbliche e private (incluso privato sociale) che erogano servizi ale persone, ai gruppi e alla comunita
(ASL, Enti Locali, enti di formazione, cooperative di servizi educativi, cooperative di servizi sociali, ONG nazionali ed
internazionali);

- in centri di orientamento scolastico e professionale;

- nelle pubbliche amministrazioni;

- nellalibera professione.

Caratteristiche della provafinale

Per conseguire la laurea lo/a studente/ssa deve avere acquisito 180 crediti formativi compresi quelli relativi alla prova finae.
Laprovafinae hal'obiettivo di verificareil livello di maturita e la capacita critica del laureando rispetto a quanto appreso ed
alle conoscenze acquisite a completamento delle attivita previste dall'ordinamento didattico. La prova finale consisterain un
colloquio orale, su uno dei temi oggetto del percorso formativo del Corso di Laurea o su una tematica scelta da una lista di
argomenti predisposta dal Corso di Studi con propria delibera e pubblicata annualmente sul sito web del corso stesso. Nel
corso del colloquio, lo studente dovra dimostrare di essere in grado di analizzare, approfondire e rielaborare in modo critico
|'argomento proposto. Saranno valutati anche I'impatto comunicativo, I’ originaita e la creativita del lavoro di presentazione.

I nsegnamenti 1 ° anno CFU  Sem. val. SSD TAF

03518 - FONDAMENTI E STORIA DELLA PSICOLOGIA 10 1 \% M-PSI/01 A
Miceli(PA) [A-L], Monzani(RD) [M-Z]

06094 - PSICOLOGIA FISIOLOGICA 10 1 \% M-PSI/02 A
Oliveri(PO) [A-L], Mangano(PA) [M-Z]

06875 - STORIA DELLA FILOSOFIA CONTEMPORANEA 6 1 \% M-FIL/06 A
Genna(PA) [A-L], Rancadore(RD) [M-Z]

13250 - ALFABETIZZAZIONE INFORMATICA 3 1 G F
Vaccaro(PC) [A-L], Vaccaro(PC) [M-Z]

21407 - COMPETENZE DI BASE PER L’ ANALISI 2 1 G F

QUANTITATIVA
Badiglio(PC) [A-L], Seta(PC) [M-Z]

01340 - ANTROPOLOGIA CULTURALE 6 2 V M-DEA/01 A
Bellantonio(PA) [A-L], Bassi(PA) [M-Z]
22475 - PSICOL. SVILUPPO MOD. E TECN. DI OSSERV. 10 2 V M-PSI/04 A

DEL COMPORT.NEL CICLODI VITA
Inguglia(PO) [A-L], Maltese(RU) [M-Z]

06053 - PSICOLOGIA DELLA PERSONALITA' 10 2 \% M-PSI/01 B
Caci(PA) [A-L], Miceli(PA) [M-Z]

17358 - LINGUA INGLESE LIVELLO B 1 4 2 G E

61

I nsegnamenti 2 ° anno CFU  Sem. Val. SSD TAF

06026 - PSICOLOGIA DELL'EDUCAZIONE 6 1 \% M-PSI/04 B
D'Amico(PA) [A-L], Inguglia(PO) [M-Z]

06083 - PSICOLOGIA DINAMICA 10 1 \% M-PSI/07 B
Miano(PA) [A-L], Epifanio(PA) [M-Z]

06702 - STATISTICA SOCIALE 8 1 \% SECS-S/05 C

Parroco(PO) [A-L], Mendola(PO) [M-Z]

Legenda: Per. = periodo o semestre, Val. = Valutazione (V=voto, G=giudizio), TAF= Tipologia Attivita Formativa (A=base, B=caratterizzante,
C=Affine, S=stages, D=a scelta, F=altre)
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I nsegnamenti 2 ° anno CFU  Sem. val. SSD TAF

17838 - SEMINARIO DEONTOLOGIA PROFESSIONALE 1 1 G F
05115 - METODOLOGIA DELLA RICERCA 8 2 \Y M-PSI/03 B
PSICOLOGICA
Ingoglia(PO) [M-Z]
05994 - PSICOLOGIA CLINICA 10 2 \Y M-PSI/08 B
Salerno(PA) [A-L], Lo Coco(PO) [M-Z]
06120 - PSICOLOGIA SOCIALE 10 2 Y, M-PSI/05 B
Boca(PO) [A-L], Scaffidi Abbate(PO) [M-Z]
15144 - TEORIA E TECNICHE DEI TEST 10 2 \Y M-PSI/03 B
Ingoglia(PO) [A-E], Mandala(PC) [F-N], Como(PC) [O-Z]
01192 - ALTREATTIVITA' FORMATIVE 1 2 G F
23277 - | TEST NELL'ASSESSMENT PSICOLOGICO 1 2 G S
(LABORATORIO TPV INTERNO)
23278 - LE COMPETENZE RELAZIONALI DELLO 1 2 G S
PSICOLOGO (LABORATORIO TPV INTERNO)
66
I nsegnamenti 3 ° anno CFU  Sem. val. SSD TAF
15135 - FONDAMENTI DI PSICOPATOLOGIA 7 1 \Y, M-PSI/08 B
Gullo(PA) [A-L], Albano(RD) [M-Z]
07518 - TEORIE E TECNICHE DEL COLLOQUIO 10 1 \Y M-PSI/07 cC
PSICOLOGICO
Falgares(PA) [A-E], Salerno(PA) [F-N], Manna(PA) [O-Z]
23257 - LE TECNICHE DEL COLLOQUIO 1 1 G S
(LABORATORIO TPV INTERNO)
23276 - PROGETTAZ.DI INTERVENTI DI PROMOZ. 1 1 G S
DEL BENESSERE/SALUTE (LAB TPV INT.)
23206 - TPV ESTERNO 6 1 G S
11739 - PSICOLOGIA DEL LAVORO EDELLE 10 2 \Y, M-PSI/06 B
ORGANIZZAZIONI
Di Stefano(PA) [A-L]
05917 - PROVA FINALE 4 2 \Y E
Gruppo di attiv. form. opzionali 2 F
Attiv. form. a sceltadello studente (consigliate) 12 D
53

GRUPPI DI ATTIVITA' FORMATIVE OPZIONALI

Gruppo di attiv. form. opzionali CFU  Sem. Val. SSD TAF
21924 - LABORATORIO DI RICERCA 2 1 G F
QUALITATIVA NELLE DIVERSE DISCIPLINE
Ingoglia(PO)
21406 - LABORATORIO DI RICERCA 2 1 G F
QUANTITATIVA NELLE DIVERSE DISCIPLINE
Valenti(RD)
Attiv. form. a scelta dello studente (consigliate) CFU  Sem. Val. SSD TAF
85100 - BIOLOGIA 6 1 Y BIO/05 D
Parrinello(PA)
05360 - NEUROPSICOLOGIA 6 2 Y M-PSI/02 D
Mangano(PA)
13312 - PSICODINAMICA DEL SOGNO CON 6 1 \Y M-PSI/07 D
LABORATORIO
Piazza(RU)

Legenda: Per. = periodo o semestre, Val. = Valutazione (V=voto, G=giudizio), TAF= Tipologia Attivita Formativa (A=base, B=caratterizzante,
C=Affine, S=stages, D=a scelta, F=altre)
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GRUPPI DI ATTIVITA' FORMATIVE OPZIONALI

Attiv. form. a scelta dello studente (consigliate) CFU Sem. Val. SSD TAF

05974 - PSICODINAMICA DELLO SVILUPPO E 6 2 \% M-PSI/07 D
DELLE RELAZIONI FAMILIARI
Merenda(RU)

19275 - PSICOLOGIA SOCIALE DELLE 6 1 V M-PSI/05 D
RELAZIONI INTERGRUPPI

Mirisola(PA)
07480 - TEORIA E TECNICHE DELLA 6 2 Vv M-PSI/07 D
DINAMICA DI GRUPPO

Falgares(PA)

Legenda: Per. = periodo o semestre, Val. = Valutazione (V=voto, G=giudizio), TAF= Tipologia Attivita Formativa (A=base, B=caratterizzante,
C=Affine, S=stages, D=a scelta, F=altre)
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