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RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI 
Conoscenza e capacità di comprensione sulle funzioni psichiche, i disturbi di pertinenza 
psichiatrica, i modelli eziologici di tipo neurobiologico, psicologico, psicodinamico e 
psicosociale, le principali strategie di intervento terapeutico per il trattamento dei disturbi 
psichiatrici, sia di tipo farmaco- che psico-terapeutico e riabilitativo. 

 
Capacità di applicare conoscenza e comprensione 
Riconoscimento del disagio psichico, inquadramento diagnostico, valutazione clinica e 
individuazione delle possibilità terapeutiche e riabilitative idonee al trattamento dei disturbi 
psichiatrici 

 
Autonomia di giudizio 
In relazione alla diagnosi psichiatrica e alla scelta dei trattamenti terapeutici 
 
 
 
 
 
 
 
Abilità comunicative 
Comprensione del significato della comunicazione verbale e non verbale e applicazione di 
queste conoscenze alla relazione medico-paziente con particolare riferimento alla gestione 
del paziente psichiatrico 

 
Capacità d’apprendimento che consentano una buona utilizzazione delle nozioni apprese per 
orientarsi nell’ambito della comprensione e riconoscimento del disagio psichico e per potere 
continuare ad approfondire tali studi nell’ambito  dell’aggiornamento e della 
formazione continua.



   OBIETTIVI FORMATIVI DEL MODULO 
Obiettivo dell’insegnamento è approfondire la conoscenza delle cause, dei sintomi e dei trattamenti 
del disagio psichico. 

 
MODULO DENOMINAZIONE DEL MODULO 

ORE FRONTALI 
 
 
 
 
 
 
 

60 

ATTIVITA’ DIDATTICHE FRONTALI – OBIETTIVI SPECIFICI E PROGRAMMA 
     Introduzione alla Psichiatria; 2h 

 
     Approccio categoriale e dimensionale del DSM IV; 3h 

 
     La Diagnostica Psichiatrica; 5h 

 
 Psicologia e Psicopatologia delle Funzioni Psichiche: Coscienza, Attenzione, 

Memoria, Percezione, Pensiero, Affettività; 10h 

     I disturbi Schizofrenici: diagnosi e trattamento; 5h 
 

     I disturbi dell’Umore; 5h 
 

     I disturbi d’Ansia; 5h 
 

     I disturbi di Personalità; 5h 
 

     Farmaci ansiolitici, antidepressivi, antipsicotici e stabilizzanti 
 

dell’umore; 4h 
 

   Disturbi Somatoformi e Disturbi Fittizi; 2h 
 

   Disturbi del Comportamento Alimentare; 2h 
 

   Disturbi Dissociativi; 1h 
 

    Riabilitazione psichiatrica; 3h 
 
     Legislazione psichiatrica; 2h 
 
   Suicidio e tentato suicidio; 1h 
 
 Le dipendenze comportamentali e da sostanze; 3h 

 
 Aspetti psicologici e psicopatologici delle tecnologie della comunicazione. 2h 

 
15 TIROCINIO 

Esame   psichico,   Psicodiagnosi   e   valutazione   testologica,   Anamnesi Psicopatologica,     
Complilazione     della     cartella     clinica     psichiatrica, Responsabilità professionale e consenso 
informato.  

TESTI     La Barbera D., Varia S. (2003), Percorsi clinici della Psichiatria, 



 

CONSIGLIATI  Medical Books, Palermo. 

  La Barbera D., Inguglia M., Valsavoia R., (2010), Il Ponte e le sue 

  metafore, Alpes ed., Roma. 

  La Barbera D., Guarneri M, Ferraro L. (2009), Il disagio psichico 

  nella   post-modernità:   configurazioni   di   personalità   e   aspetti 
 

psicopatologici, Edizioni Magi. 

 


